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Leben Sie wie ein Goldfisch? Diese
uberwiegend bildliche Darstellung soll zum
Denken und zur Selbstfindung beitragen.
Der Goldfisch as Metapher fur die
Vielfaltigkeit des Lebens. Soll man mit
dem Strom oder gegen den Strom
schwimmen? Soll man sich den sozialen
Konventionen unterwerfen oder nicht?
Lebt man selbst oder fremdbestimmt? Was
macht den Lebenshorizont aus und in
welchen Spharen gedeiht Personlichkeit?
Welche Parallelen werden Thnen bei blo?er
Betrachtung der Bilder bewusst und in
welcher Art und Weise reagieren Sie
emotional? Achten Sie bitte darauf von
welcher Beschaffenheit |hre Emotionen
sind, denn wenn Sie diese in lupenreiner
Form interpretieren, finden Sie den
direkten Weg zu Ihrem wahrhaftigen Ich.
Sie konnen anhand dieser Metapher
feststellen, inwieweit |hr Leben soziale
Gewichtigkeit besitzt oder eher asoziale
Zuge aufzuweisen hat. Wir hoffen, dass
diese emotionale Reizanflutung Ihnen
Impuls genug ist, um Thr Leben objektiv zu
bewerten und wenn notig teilweise neu
auszutarieren. Mit an Sicherheit grenzender
Wahrscheinlichkeit werden Sie  ein
erfolgreicheres und glucklicheres Leben
fuhren konnen, wenn Sie im Anschluss an
diese metapher-bezogene Inspiration erneut
Ihr Leben herausforderungsgerecht
bewerten und |hre  Personlichkeit
demgema? optimieren werden. Der
Goldfisch lebt in seinem Goldfischglas ein
Leben, welches niemals seinen eigenen
Interessen entsprechen wird und ihm, im
Ergebnis unserer inhumanen Exzesse,
aufgedrangt wurde. Im Gegensatz zu uns
wird er seinem definitiven Dasein niemals
entflichen konnen, was fur uns Mahnung
und Verpflichtung zugleich sein sollte.
Hatten wir ein Dasein wie die Goldfische
waren wir zu jammerlichen Kreaturen
verdammt. Unser Appell: Befreien Sie sich
von jeglichen Konventionen,
Bevormundungen und |ebensabtraglichen
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